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Bu galigmanm amac: davrams problemleri olan égrencilerin problem davrams sagaltun siirecinin ailelere model olunmass ile suuf ortamlan dismdaki ortamlarda problem
a3 ; Salfs Sl

Calismada 2008 — 2009 yiinda T.58.K Saghk Vakfi Giivercinlik Ozel Egitim Merkezinde egitim almakta olan 7 yasmdaki bir erkek égrenci yer alnusty.

Cahsma 6ncesi degerlendirmeler sonucunda dgrencinin sunf ortarm digmdaki ortarnlarda problem davramslar gergeklestiginde ailenin yapacaklan konusunda destek almas:
ve sagalfun siirecini uygulayabilir duruma gelmesi gereksinimi ortaya giknugtr..

Calismada, Aile ve Ogretmen Goériisme Formu, Pekistireg Belirleme Formu uygulamp Anekdot kaystlan, olay ve siire kayd: formu kullandimustir.

Usmismayan davramslann ayrmb pekistinilmesi islem siireci sunf ortammda vygulannus ve 6grencide ohumly davramslar kazanmas: saglannusty. Ogrencinin igin belirlenen
olumly davramglar ve bu davramslann kazandwidmasmda yapilacak olan etkinlikler ailenin yapabilecekleri, 6grencinin performans diizeyine uygun ve suuf ortanu dismdaki or-
tarnlarda uygulanabilinecek etkinlikler olarak belirlenmuistir.

Calisma 6gretmenin suuf ortany dismdaki larda (okulun bekl: salonu, okulun bahgesi) belirlenen etkinlikleri, kullamlan davrams sagaltun teknigini kull
aileye model olmustur. Model olma asamalarndan sonra kisa gériismelerle ailenin uygular t.le ilgili sorularma cevap ven.ltm; ve gerekli bilgiler aktwlltm;iv Belirlenen sotmzkx
oturumlara aileler katilarak siirecin uygulamasi kendilerine yaptlnlnn;tzr Calisa ailelerin uygulamalan bag yapmalars igin 6gretmen aileye dogru yaptig: basamaklarda geri
bildirim sunmus, gerektiginde ipucu Venlrm§ ve ailenin sagaltun siirecini uyvulm duruma gelmesi sa,:]mmnyu

Calsma sonucunda aile bu stireci uygular duruma oe,l.mz tir ve Ggrencinin ailesin czzuf ortarm digmdaki ortamlarda gocuklars problem davramsg sergiledikleri zaman ve bir-
likte vakit gegirecekleri zaman neler yapabileceklerinin grendikleri gériilmistiir.
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Yetersizlikten etkilenmis ¢ocuklarin ailelerine yardim etme siireci eve-
beynlerin dogal ortamlarda planlanmig davranigsal ve akademik
degisimlere etki etmesini olanakli kilarak, 6gretmenlerin simf ortami
digindaki etkisini de genisletmektedir.

Aile egitimcisi evebeynler gérmezden gelmenin, ¢ocuk uygun olmayan
davranig yaptiginda ¢ocuga bakmadan, onunla g6z kontag bile kurmadan ve
hi¢bir sey soylemeden kendi yaptigi ise devam etmek demek oldugu
agiklanmalidir. Daha sonra, evebeyne ¢ocuu uygun olmayan davrams
yaptiginda gormezlikten gelmeyi nasil uygulayacagini model olma ve
davranig provasi tekniklerini kullanarak ya da dogrudan égretim yontemi ile
kazandirilabilir.

Aile egitimcisi evebeynlere, ayrimli pekistirmenin, gocuk uygun olmayan
davranis yaptiginda davramisi gormezlden gelip uygun davramsglar:

yaptiginda aninda ve betimleyerek Sdiillendirme oldugunu agiklamalidir: ] I
Daha sonra evebeynlere ayrimli pekistirmeyi nasil uygulayacagi model UYGU.LAMASUM
olma g _da"l'ﬂﬂl$ [EREOREEL tekniklerini kullanarak ya da dogrudan 68retim Uygulama siirecinde uygulamaci simf ortaminda uyguladig: siireci model
yéntemi ile kazandirilabilir. olma basamaZinda simf ortami disinda (okulun bekleme salonu) uygula-

yarak aileye model olmugtur. Bu basamakta uygulamaci ailenin ¢ocugu ile
yapacaZ bir etkinlik belirlemis ve bu etkinli uygulamada kullanmistir.
Uygulama sirasinda uygulamaci ¢ocugun olumsuz davramiglarim gérmezden
gelip olumlu davramislarin ise ayrimli pekistirme yaparak betimleyerek
pekistirmigtir. Bu uygulamay1 aile yapilanlar: rahatlikla izleyebilecegi bir
yerde bulunarak takip etmisti. Model olma basamag sonrasinda
uygulamaci aile ile bu basamakta yapilanlar: bir kez de anlatarak ailenin
sorularina cevap vermistir.

Rehberli uygulama basamaginda uygulamaci aileye ¢ocugu hakkinda
¢ocugunun yaptig1 problem davramsglari igeren durumlar betimlemistir. Bu
durum iizerinden yapilmasi gerekenlerle ilgili aileye sorular yoneltmistir.
Aile bu sorulara dogru yanit verdiginde uygulamaci aileleri pekistirip ver-
ilen yanlig yamtlar ve yantsiz kalindiginda uygulamaci tekrar aileye model
olarak é3retim yapmistir.

Bagimsiz olma agamasinda aileden uygulama yapmalar1 beklenmigtir bu
uygulamalar 6ncelikle okul ortamlarinda yapilmis ve uygulamaci tarafindan
izlenmig daha sonra da okul ortami digindaki ortamlarda uygulama

YONTEM yaptirilmigtir.

Calismada 2008 — 2009 yilinda T.S.K Saglik Vakfi Giivercinlik Ozel
Egitim Merkezinde eZitim almakta olan 7 yagindaki bir erkek 63renci yer
almigtir.

Calisma éncesi deZerlendirmeler sonucunda é8rencinin smif ortami
digindaki ortamlarda problem davramslar gergeklestiginde ailenin
yapacaklar1 konusunda destek almasi ve sagaltim siirecini uygulayabilir
duruma gelmesi gereksinimi ortaya ¢ikmigtir..

Calismada, Aile ve Ogretmen Gériisme Formu, Pekistire¢ Belirleme
Formu uygulamip Anekdot kayitlari, olay ve sire kaydi formu
kullanilmistir.

Calismaya baglamadan 6nce &6Zretmen uygulama yapacagi ortam
diizenlemesi, 6gretimde kullanacag materyaller, 63retim oturumlarinin
zamanlar: ve siireleri belirlenmistir. Bu uygulamada dogrudan 6gretim
yontemi kullanilmistir.

Calisma oncelikle 6gretmenin uygulamalar1 model olma
basamaginda aileye izletilmigtir. Rehberli uygulama basamaginda
ogretmenin aile i¢in ¢ocugu hakkinda durum betimleyerek yapilmasi ger-

ekenlerle ilgili aileye sorular yéneltmistir. Bagimsiz uygulama TARTISMAVE SONUC

basamaginda aileden uygulamay1 bagimsiz olarak yapmasi saglanmistir.

Bu c¢alisma 6ncesinde aile sinif ortami diginda ortamlarda, ¢ocuklari ile be-
raber gecirdikleri zamanlarda ¢ocuklarimin yaptiklari olumsuz davramslar
karsisinda yetersiz kaldiklarini ve yardim isteklerini belirtmislerdi bu uygu-
lama sonucunda aile olumsuz davramslar kargisinda ve olumlu davraniglarin
kazandirilmas1 konusunda yapilacaklar igin 63rendigi yéntemi uygular hale
gelmistir. Ofrencinin ailesinin simf ortam digindaki ortamlarda g¢ocuklar
problem davranmis sergiledikleri zaman ve birlikte vakit gegirecekleri zaman
neler yapabileceklerinin égrendikleri gériilmiistiir.
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