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Zihinsel yetersizlikten etkilenmis bireylerde okuma, okudugunu anlama ve okuma hizinda yavaslik
gibi problemler gortilmektedir. Okuma hizinin yavashgi okudugunu anlamayi da etkilemektedir. Bunun
yani sira sinif icinde sesli okuma etkinliklerinde yetersizlikten etkilenmis ¢cocugun yavas okumasi onun
farklihgini 6ne cikartarak akranlari tarafindan kabullni zorlastirmakta ve akranlarinin olumsuz tutumlar
gelistirmesine neden olmaktadir. Bu nedenlerle yetersizlikten etkilenmis 6grencilerin okuma hizini
artirmaya yonelik calismalarin yapilmasi gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir diyebiliriz.

Bu uygulama 6rneginde T.S.K. Ozel Giilhane Saglik Vakfi Ozel Egitim Okulumuzda egitim
almakta olan 13 yasinda MMR tanisi almis B’nin yapilan performans alim streclerinin sonunda, 7. sinifa
gitmekte olan B’nin okuma hizinin 107 kelimelik metni ortalama 13 dakika 18 saniye oldugu
belirlenmistir. Akranlari degerlendirildiginde (performans alim siirecinde kullanilan metinler ile 7. sinifa
gitmekte olan 3 &grenci ile performans alim sirecinin aynisi uygulanmistir. Uygulamalar sonucunda
ogrencilerin okuma hizlari ortalama 1 dakika olarak belirlenmistir..) 7. sinifa gitmekte olan 6grencilerin
107 kelimelik ayni metni okuma hizlari ortalama 1 dakikadir. Bu veriler géz 6nune alindiginda,
ogrencinin okuma hizinin arttirilmasi ve okuma hatalarinin en alt seviyeye indirilmesi icin 6nceden
dinleme +tekrarli okuma-+geri bildirim+ddul yontemiyle uygulama amaclanmistir.

UYGULAMACILAR

T.S.K. Giilsav Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Kursu’nda gérev yapan ogretmenler birebir olarak
uygulamistir.

ORTAM VE ARAC GEREC

Ortam 6grencinin dikkatini dagitict bitiin sesli ve isikli uyaranlarda ayiklanmistir. Ogrencinin
tuvalet ve yiyecek ihtiyaclari giderilmistir. Uygulamadan once gerekli olan araglar (kamera, metinler,
kronometre, kayit cizelgesi) ortamda hazir bulundurulmustur. Ogrencinin dikkatini dagitmayacak sekilde
yerlestirilmistir.

Uygulama sirasinda kullanilan metinler 107 kelimeden olusmaktadir. Bu metinlerde 3_ 4
kelimeden olusan ciimlelerin secilmesine dikkat edilmistir. Metinler comics sons yazi tipi kullanilarak 16
punto ile yazilmistir.



GEREKSINIMLERIN BELIRLENMESI

Ogrenciye ogretilecek olan becerinin seciminde éncelikle 6gretmenle gériisme yapilmis yapilan
gorusmeler sonucunda 6grencinin okumay1 kazandigi fakat akranlariyla karsilastirildiginda okuma hizinda
anlamh bir farkli oldugu ortaya ¢ikmis ve okuma hizinin kazandirilmasina gereksinim duydugu ortaya
citkmuistir.

BASLAMA DUZEYIi BELIRLEME

Calismaya ¢ocugun baslama duzeyini belirlemeye yonelik performans alim sireci ile baslanmistir.

Asagida okuma hizi calismasinin baslama dizeyinin belirlenmesine yonelik dnceden dinleme
+tekrarli okuma+geri bildirim+ddul yonteminin uygulama stirecine yer verilmistir.

Ogrenciye “ bugiin seninle okuma calismasi yapacagiz” denilerek calismanin adi séylenmistir.
Ogrenciye kamera gosterilerek “calismamiz sirasinda kamera bizi cekecek, okuma calismamiz bittikten
sonra seninle goruntdleri izleyebiliriz” denilerek pekistire¢ aciklanir (kameradan 6grencinin kendisini
izlemesi Ogrenci icin pekistirici etkinliktir) Metinler gosterilerek “bak bunlarda calismamiz sirasinda
okuyacagimiz metinler. Bunlarin ikisi de ayni. Bu senin metnin, bu benim metnim. Sen metnini okurken
ben kendi 6niimdeki metinden okuduklarini takip edecedim. Sen okurken dogru okudugun kelimeleri,
yanlhs okudugun kelimeleri benim metnime isaretleyecegim. Okumamiz bittikten sonra dogru okudugun
kelimeler, yanhs okudugun kelimelerin sayisini ve metnimizi ne kadar surede okudugunu hesaplayacagiz.
Sonra bunlar grafiklere isaretleyecegiz. Tum c¢alismalarimizin sonunda okuman hizlanacak ve artik sen
metinleri daha kisa stirede okuyacaksin” denilerek 6grenci calisma icin giidilenir. Ogrenciye kurallar
aciklanir. “‘Berkay calismamiz sirasinda metnimizi basindan sonuna kadar okuyacagiz’, denilerek metin
ogrenciye gosterilir. ‘Metnimiz bitene kadar sadece metnimizi okuyoruz. Eger ¢alismamizin sonuna kadar
kurallara uyarsan seninle birlikte kameradan kendimizi izleyecegiz’

Ogretmen “okumaya hazir misin?” dedikten ve “hazirim” cevabini aldiktan sonra “bu metni en
guzel okumanla oku” yonergesi verilerek performans alim stirecine baslanir. Ogrencinin ilk kelimeyi
okumaya baslamasiyla birlikte kronometre baslatilmistir. Bir dakika sonunda 6grencinin kaldigi yere
ogretmen kendi o6nindeki metinden isaretleyerek 6grencinin metni sonuna kadar okuyup bitirmesi
beklenmistir. Ayrica tiim metni kag dakikada okudugu kaydedilmistir. Ogrenci birkag kez satir atlamistir.
Bu durumda 6gretmen satir gostererek 6grencinin okumaya devam etmesini istemistir. Ogrencinin 3 sn
icinde okuyamadigi kelimeler 6gretmen tarafindan okunarak Ogrencinin okumaya devam etmesi
saglanmistir. Ogrencinin yanhs okudugu ve okumadan atladigi kelimeler, tim metinde isaretlenmistir.

Verilerin puanlanmasi: Ogrenci 1 kelimeyi 3 saniye iginde dogru okudugunda ve hatali okuyusunu 5
saniye icinde kendisi duizelttiyse dogru okunan kelime olarak kayit edilmistir. Ogrencinin yanhs seslettigi
ve 3 saniye icinde okuyamadigi bdylece dgrencinin yerine 6gretmenin okudugu kelimeler yanhs okunan
kelime olarak kayit edilmistir. Tum metinde ve ilk 1 dakikada 6grencinin dogru ve yanhs okudugu
kelimeler belirlenmis, asagidaki tabloda belirtilmistir.



1. METIN 2. METIN 3. METIN
Tum metinde dogru
okudugu kelime sayisi 72 72 77
Tum metinde yanhs
okudugu kelime sayisi 35 35 30
Ilk 1 dakikada Dogru
okudugu kelime sayisi 5 3 3
Ilk 1 dakikada yanlis
okudugu kelime sayisi 3 3 4
Metnin tamamini
okudugu slre 14.34 12.48 12.34

Ogrenciye calisma stresince uydugu kurallar betimlenir ve calismanin basinda agiklanan 6dul

‘kamera ile kendisini izlemesi’ 6grenciye verilerek performans alimi bitirildi.

Yukarida agiklandigi sekilde yapilan baslama diizeyi belirleme oturumlarinin sonuglarina gére 3.
metinde dogru okudugu kelime sayisinin arttigi, yanlis okudugu kelime sayisinin azaldigr géralmastr.
Ayrica 3. metinde metnin tamamini okudugu sure kisalmistir. Sadece baslama dizeyi belirledigimiz bu
oturumlarda okuma hizinin artmasi, okudugu dogru kelime sayisinin artmasi ve yanlis kelime

Sayisinin azalmasi yontemin uygulama sonrasi etkili olacagi izlenimi vermistir.
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Ogretim oturumlari
Oturum sayisi: Uygulanan 6gretim plani 12 oturumdan olusmaktadir.

Uygulama streci: Ortam ara¢ ve gerecler performans alim sirecinde belirtildigi gibi dizenlenmistir.
Uygulama dncesinde dgrencinin 6gretmeni ile yapilan goériismeler sonucunda, égrenci icin en etkili olan
pekistirecin oyuncak araba oldugu belirlendigi icin surece bu pekistire¢ ile baslanmistir. Sonraki
slireclerde pekistire¢ havuzu olusturularak 6grencinin 6dili segmesi saglanmistir.

Ogrenciye “ bugiin seninle okuma calismasi yapacagiz” denilerek calismanin adi soylenmistir.
Ogrenciye kamera gosterilerek “calismamiz sirasinda kamera bizi cekecek denilir. Metinler gosterilerek
“bak bunlarda calismamiz sirasinda okuyacagimiz metinler. Bunlarin ikisi de ayni. Bu senin metnin, bu
benim metnim. Sen metnini okurken ben kendi 6nimdeki metinden okuduklarini takip edecegim. Sen
okurken dogru okudugun kelimeleri, yanhs okudugun kelimeleri benim metnime isaretleyecegim.
Okumamiz bittikten sonra dogru okudugun kelimeler, yanlis okudugun kelimelerin sayisini ve metnimizi
ne kadar slrede okudugunu hesaplayacagiz. Sonra bunlari grafiklere isaretleyecegiz. Tum
calismalarimizin sonunda okuman hizlanacak ve artik sen metinleri daha kisa strede okuyacaksin”
denilerek 6grenci calisma icin giidiilenir. Ogrenciye kurallar agiklanir. “B. ¢alismamiz sirasinda metnimizi
basindan sonuna kadar okuyacagiz” denilerek metin 6grenciye gosterilir. “Metnimiz bitene kadar sadece
metnimizi okuyoruz. Eger calismamizin sonuna kadar kurallara uyarsan ve metni benim istedigim surede
okursan en sevdigin bu kirmizi araba ile oynayacaksin” denilerek pekistire¢ aciklanir.

Ogretmen simdi beni dikkatli bir sekilde dinle ben sana bu metni okuyacagdim dedi ve metni okudu.
Ogretmen okurken 6grencinin dinlemesini kontrol eder. Ogretmen metni okuduktan sonra égrenciye
“Harikasin sen, ben metnimizi okurken dikkatli bir sekilde beni dinledin galiba sen oyuncak arabanla
oynayabileceksin” diyerek 6grencinin calisma davranislarini pekistirir. Daha sonra “Bu metni en glzel
okumanla oku.” yonergesi verilerek metin 6grenciye bir kere okutuldu. Ogrencinin metnin ilk kelimesini
okumasiyla birlikte kronometre ¢ahistirildi. Tim metni okurken dogru okudugu kelimeler, yanlis okudugu
kelimeler, okumadan atladigi kelimeler kayit edildi. Ogrenci okuduktan sonra “Harikasin, sen metni
sonuna kadar ¢ok guzel okudun” denilerek calisma davranisi pekistirilir. “Bak, sen 10 dakika 52 saniyede,
107 kelimeden 3 tane kelimeyi yanhs okudun 104 kelimeyi dogru okudun.” denilerek 6grenciye
okumasiyla ilgili donat verilir. “Evet, simdi ben sana bu metni ikinci kez okutacagim, bakalim sen daha
hizli ve daha az hata ile okuyabilecek misin?” denildi. Ogrenciye “Simdi en giizel okumanla oku.”
yonergesi verildikten sonra dgrencinin metnin ilk kelimesini okumasiyla birlikte kronometre calistirilir.
Ilk siirecte uygulandidi gibi 6grencinin tim metni okudugu siire, metni okurken dogru okudugu
kelimelerin sayisi, yanlis okudugu kelimelerin sayisi, okumadan atladigi kelimelerin sayisi kayit edildi.
Veriler kayit edildikten sonra 6grenciye “Harikasin sen, metnimizi sonuna kadar ¢ok dikkatli bir sekilde
okudun, sen okurken, ben dogru okudugun kelimeleri, yanlis okudugun kelimeleri kayit ettim. Sen, 11
dakika 30 saniyede 107 kelimeden 107 kelimeyi dogru okudun. Bitun kelimeleri dogru okudun harikasin”
denilerek 6grenciye okumasiyla ilgili donit verilerek pekistirilir. Ogrenciye birinci grafikte ikinci stitun
gosterilerek “Bak sen, bu metni ikinci okuyusunda, 11 dakika 30 saniyede okumussun, okurken de 107
kelimenin tamamini dogru okumussun. Simdi ben sana bu metni tcuncu kez okutacagim, tcunci kez
okuyusunda 10 dakika 55 saniye surede veya daha kisa stirede okumani istiyorum ve bu sireyi grafigimize
isaretliyorum” (birinci grafikte Gglincl siituna égrencinin ulasmasi istenen performans isaretlenir. Ayrica
ikinci grafikte ikinci sutun 6grenciye gosterilerek “ikinci okuyusunda kelimelerin tamamini dogru okudun,
metni simdi yine okuyacaksin, bakalim Ugiinci okuyusunda yine butlin kelimeleri dogru okuyabilecek
misin, simdi bu metni en glzel okumanla oku” denilerek, 6grencinin ilk kelimeyi okumaya baslamasi ile
birlikte kronometre baslatilir. ilk siirecte uygulandigi gibi dgrencinin tiim metni okudugu siire, metni
okurken dogru okudugu kelimelerin sayisi, yanhs okudugu kelimelerin sayisi, okumadan atladigi
kelimelerin sayisi kayit edildi. Veriler kayit edildikten sonra dgrenciye “Harikasin sen, metnimizi sonuna
kadar ¢ok dikkatli bir sekilde okudun, sen okurken, ben, dogru okudugun kelimeleri, yanhs okudugun
kelimeleri kayit ettim. Sen, 9 dakika 54 saniyede 107 kelimeden 1 kelimesini yanlis 106 kelimesini dogru
okudun” denilerek birinci grafigin tctncl sttunu gosterilerek “Bak ben senden 10 dakika 55 saniye
stirede veya bundan daha kisa siirede okumani istemistim. Sen, 9 dakika 54 saniyede stirede okumussun.”



diyerek okuma stresi gosterilir. “Sen belirledigimiz slreden 1 dakika daha kisa strede okumussun.”
denildi. (veya hedefe ulasmadiysa, “Bak, senden ...... stirede veya daha kisa siirede, okumani istemistim.
Sen, ...... stirede okumussun” denilerek grafikte okuma siresi gosterilir. “Sen, belirledigimiz sureden
daha uzun sirede okudun. Sen, .... slireden daha uzun bir siirede okudugun icin bu 6dult kazanamadin”
denildi.)istenen siireden daha kisa siirede okudugu icin égrenciye oturum basinda soylenen pekistireg
verildi

Diger 8 oturumda da ayni siire¢ tekrar edilerek uygulandi. Butln veriler asagidaki grafiklerde ayrintilh
olarak bilgilerinize sunulmustur.
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9 Ogretim sdrecinin sonunda dgretimin yonteminin etkililigini belirlenmesi icin 3 genelleme
oturumuna yer verilmistir. Bu oturumlarda 6gretmen degisimine gidilmistir. Ogretim oturumlarinda
uygulanan sire¢ uygulanmistir.

SONUC VE BULGULAR

Yontemin uygulandigr 9 6gretim oturumunun sonrasinda onceden dinleme+tekrarli okuma+dédul+geri
bildirim yonteminin genelleme asamasinda kisi genellemesine gidilmistir.9. oturumdan sonra farkli
ogretmenler yontemi yukarida aciklandigi sekilde uygulamislardir. Genelleme oturumlarinda ve 6gretim
oturumlari sonucunda okuma hizinin arttigi izlenimi edinilmistir. Ogretim oturumlari grafigi yukarida
verilmistir.

Genelleme oturumlari sonuglarini gosteren grafik asagida verilmistir.
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Okuma hizinin arttiriimasinda kullanilan yontemlerin etkililigi cocuklara goére degisiklik
gosterebilmektedir. Birka¢ yontem uygulandiktan sonra 6grenci icin uygun oldugu dustinilen yontem
kullanilmalidir. Ancak yapilan uygulama sonucunda heceleyerek okuyan hafif derecede zihinsel
yetersizlikten etkilenmis 6grencilerle down sendromlu 6grencilerle 6nceden dinleme+tekrarli okuma+geri
bildirim+6dul yontemi kullanilarak olumlu sonuglarin alinacagr okuma hizi calismalari yapilabilecegi
izlenimi edinilmistir.

ONEM:

7. sinif 6grencilerinin okuma hizi performansi g6z 6niline alindiginda 6grencimiz B’nin okuma hizi
performansinin arttiritimasi gerekliligi ortaya ¢ikmistir. Okuma hizi butiin akademik alanlarda égrencinin
okudugunu anlama performansini etkilemektedir. Bundan dolayr okuma hizindaki artis 6égrencinin diger
alanlardaki duzeyini de olumlu etkilemektedir. B icin 6nceden dinleme, tekrarli okuma, geri bildirim,
odul yontemi okuma hizini arttirmak icin secilmistir. Bu ydntem sayesinde 6grenciye okuma hizi
artislarinda dogru ve yanhs okudugu kelimelerde aninda donit verilebilmektedir. Ayrica égrenci okuma
hizi anlaminda gudilenebilmektedir. Yontem icerisinde dgretimsel amagclar 6grencinin performansindaki
ilerlemelere yonelik belirlendigi icin gercekci amagclar konuluyor ve ilerlemeler matematiksel verilere
dayandigi icin kolay gozlemlenebilip aninda degerlendirilebiliyor.

(Ornegin; Uygulama sirasinda kullanilan ‘Paran yoksa Havu¢ da yok’ adli metni 6grenci 2.
okuyusunda 12 dakika 15 saniye strede okumustur. 3. okuyusa ge¢meden Once bu slrenin %5’i
hesaplanmis [12 dakika 15 saniye = 735 saniye, 735x%5= yaklasik 37 saniye beklenen okuma siresi 11
dakika 38 saniye olarak belirlenmistir.]) Sonug olarak 6grenciden en fazla 11 dakika 38 saniye icerisinde
ilgili metni okumasi istenmistir. Guduleme olarak kullanilan bu teknikten sonra 6grencinin metni 9 dakika
23 saniye siirede beklenileninde altinda basari ile okudugu gézlenmistir. Ogrenci beklenilen siireden daha

kisa slirede okudugu icin pekistirilmistir.



ONERILER:

Uygulanan o6nceden dinleme+tekrarli okuma+geri bildirim+0dil yontemi okuma hizinin
arttirlimasinda etkili bir yontemdir. Ancak, etkililigin arttiriimasi icin asagidaki konulara dikkat edilmesi
gerektigi disuntlmektedir.

Ogrencinin okurken 3 saniye icinde okuyamadi§i kelimenin diizeltilerek okunmasi ve 6grenciden
okumaya devam etmesi istenmektedir. Bu uygulama sirasinda dikkat edilmesi gereken dnemli bir noktada
yardim tuzagina distlmemesidir. Cunki ¢ocuklar bu durumu kullandiklarinda ¢cogu kelimeyi okumak icin
caba sarf etmemektedirler.

Diger bir nokta ise 6grenci okurken, simdi giizel okuyorsun daha hizli okuyabilirsin gibi 6grenciyi
guduleyici yonergeler verilmelidir.

Yontemin o6grenci acisindan degerlendirilmesi; hesaplamalar sirasinda (dogru kelime, yanls
kelime, dakika hesaplari) 6grencinin beklemesi sirasinda davranis probleminin ¢ikmamasi igin 6grencinin
uygun davranislari pekistirilmelidir. Tekrarli okumalar sirasinda, 6grencinin sikilmasini 6nlemek igin
ogrenci iyi gtdilenmelidir. Metinler hazirlanirken 6grencinin ilgi alanlari dikkate alinmalidir. Ogrencinin
ogretimden 6nce temel ihtiyaclarinin giderilmis olmasina dikkat edilmelidir.



