DUYU BUTUNLUGU

Cevremizle (sosyal ve fiziksel) olan etkilesimimizde viicudumuzu etkili bir bicimde
kullanabilmemizi saglamak icin viicudumuz ve cevreden gelen duyulari organize eden
norolojik bir islemdir. Beyin bu islemi gunliik yasam aktivitelerinde kullanir.

Duyu biitlnltgi beyin-davranis (6grenme) iliskilerine dayal bir teoridir.
Bu teori fonksiyonel yeteneklerin gelistirilmesi icin beynin nasil cahistigini Kisilerin 6zel
durumdaki davranislarini agiklar. Ozel giiclikleri diizeltmek icin tedavinin planlanmasina ve
tedavi sonrasindaki davranista nasil degisim oldugunu anlamamiza yardim eder.

DUYU PROBLEMI OLAN COCUKLARDA:

Hiperaktivite ve dikkat bozukluklari

Davranissal problemler

Isitme ve konusma gecikmesi

Motor koordinasyon problemler (top atip yakalama, tek ayak ziplama, parmak topuk
yuriime, sicra ve alkis yap)

Okulda 6grenme guclugi

e Adolesan cagda problemler goriilebilir.

Ornegin: bedensel farkindaliji olmayan ya da zayif olan gocukta giinlik yasam
aktivitelerini (GYA) koordineli olarak yapamayacak, yeterli kuvvet ve enduransl olarak
basaramayacaktir. BOylece bu ¢ocuk sakar c¢ocuk diye adlandirilacaktir. (Makas
kullanamayabilir, bisiklet binemeyebilir)

Motor planlama yetersizligi (dispraxi) olan g¢ocukta simarik cocuk diye adlandirilir.
Davranislarini kontrol edemez adaptif cevap veremez. (adaptif cevap: cevrenin istedigi
etkilesimle viicudu etkili kullanma) Ornegin masa ustiine yatip yazi yazan cocukta duyu
problemi var mi yoninden arastiriimasi gereklidir.

Genel olarak duyu problemi olan ¢ocuklar oyun oynamazlar ve dikkat eksikleri vardir.

Duyu degerlendirmesi iyi bir hikaye ve aile 6yklsu almakla baslanir. Daha sonra ince
ve kaba motor becerilerin, iletisim becerilerinin, sosyal ve emosyonel becerilerinin, oyun
oynama becerilerinin, postural ve saglik problemlerinin degerlendirilmesi ile devam eder.
Alinan bu degerlendirmelerin isiginda her cocuga 6zel Duyu Terapisi planlanmalidir.



